
Findest  du  deinen  Körper  schön?
Die wenigsten können diese Frage mit einem klaren JA beantworten. Woran liegt das?
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Mehr  perfekt  
unperfekte  Bilder!
Wie kann es gelingen, unsere Körper so zu akzeptieren, wie sie sind?
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Wir  
bestimmen  
selbst,  
wie
wir 
sein  
wollen!
Wollen Unternehmen wirklich, dass wir uns besser, schöner oder gesünder fühlen? 
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Gleiche  Rechte  
für  alle!

Egal ob jung, alt, gesund, krank, unabhängig von Hautfarbe, Religion, Herkunft, Geschlecht.
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EveryBODY’s  perfect!
Was ist denn schon normal und schön und gesund? Wer entscheidet und bestimmt das?

www.amazone.or.at/bodyrevolution



Schluss  
mit 
wiegen,  
messen  
und  
normieren!

Lassen sich Gesundheit und Schönheit überhaupt messen?

Ist das nicht viel mehr als eine Zahl auf der Waage oder am Maßband?
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Warum  ärgert  
sich  Malika?

Stop  racism!
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um  1970 Der Afro gilt a
ls Symbol der 

Bürger*innenrechtsbewegung in den USA.

vor  1500 Frisuren in afrikanischen Ländern 

geben Informationen zu Ansehen, Religion 

und Familienstand. 

um  1800 Haare werden mit Schafsbürste 

oder heißem Kamm geglättet.

um  1700 Flechtfrisuren wie Cornrows 
dienen dazu, Karten zur Befreiung von 
versklavten Personen zu zeichnen.

um  1500 Versklavte Personen müssen 

ihre Haare abrasieren.

Check  your  privilege!
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Weg  mit  Barrieren!
Wir haben es in der Hand, wie wir unsere Welt gestalten wollen.
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YOLO,  
love  yourself!

Wie sehen die Personen auf den Covern aus? Welche Unterschiede gibt es bei den Überschriften? 



Fair  Fashion 
statt 

Wegwerfmode!

Welche Auswirkungen hat die Modeindustrie auf Mensch und Umwelt? 

Was ist der wahre Preis, den wir für unsere Kleidung bezahlen?
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Menstruation,  
Geld  
und  
Tabu! 
Warum ist die Menstruation ein Tabuthema, über das wenig gesprochen wird?

Hast du Zugang zu kostenlosen Menstruationsartikeln? 
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