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www.amazone.or.at/projekte/empower-girls

Ob zu psychischer Gesundheit, Selbst-
behauptung, sexueller und körperlicher 
Selbstbestimmung oder einem weiteren 
Thema: Das Projekt Empower Girls! bietet 
Workshops sowie Beratungsangebote für 
Mädchen* und junge Frauen* zwischen 
zehn und 25 Jahren.  

... bei Mädchen* 
die Unzufriedenheit 
mit dem eigenen 
Körper konstant 
steigt und Ess-

störungen stark zuge-
nommen haben?

… fast jedes dritte 
Mädchen* mit 
ihrem Leben 

nicht sehr 
zufrieden ist?

… über 80 Prozent  
der Mädchen* 

abwertende Online-
Kommentare zu ihrem 
Aussehen bekommen 

und Belästigung im 
öffentlichen Raum 

erleben?

... der Verein 
Amazone viele 
Angebote zur 
Stärkung von 

Mädchen* und 
jungen Frauen* 

setzt?

Schreib ein E-Mail an Katharina Buhri: k.buhri@amazone.or.at

Du willst für deine 

Schülerinnen*, 

deinen Jugendtreff 

oder Verein einen 

Workshop 
buchen?

Empower Girls!Empower Girls!


