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Das jugendgerechte, flexible, individuelle und vor allem nachhalfige Konzept von Klipp & Klar
wurde speziell fUr die Offene Jugendarbeit entwickelt. Es beinhaltet sexualpddagogische Work-
shops fUr Jugendliche sowie Fachberatungen, Weiterbildungen und Methodikmaterialien fr
Multiplikator*innen. Klipp & Klar wird vom Amt der Vorarlberger Landesregierung, Funkfionsberei-
che Familie und Jugend (seit 2003) sowie Frauen und Gleichstellung (seit 2016) mitfinanziert und
kann auf viele erfolgreiche Jahre an Erfahrung, Reflexion und kontinuierlicher Weiterentwicklung
zurUckblicken.

Klipp & Klar sieht in der Sexualpddagogik weit mehr als nur eine AufklGrung Uber kdrperliche
Funktionen. Klipp & Klar steht fUr eine emanzipatorische Sexualpddagogik, die Sexualitét mit den
Herausforderungen des Menschseins im Ganzen, mit Geschlechterrollen und Sinnesaspekten wie
Identitat, Kommunikation, Beziehung, Lust, Kdérperlichkeit und Fruchtbarkeit verbindet. Klipp & Klar
hat den Anspruch, diese Aspekte im vollen Bewusstsein inrer gesellschaftlichen, religidsen und
kulturellen Prigungen in Beziehung zueinander zu stellen und Jugendliche nach eigenen indivi-
duellen Bedurfnissen zu begleiten. Die Forderung einer sexuellen Identitatsfindung abseits vom
Gruppen- und Mediendruck und die Selbst- und Fremdverantwortung sowie die Grundprinzipien
Partizipation, Selbstbestimmung und Freiwilligkeit sind daher Handlungsvoraussetzungen. Aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse bilden die Grundlage aller Aktivitaten.

Klipp & Klar sieht sich als ergénzend und begleitend zu schulischen sexualpddagogischen Ange-
boten. Die praktizierte Jugendparteilichkeit fragt zu einer nachhaltigen, selbstbestimmten Iden-

titatsfindung und sexuellen Bildung junger Menschen bei und schlédgt Bricken zu Jugendzentren
als niederschwellige Anlaufstelle und nachhaltiges Begleitangebot.

Klipp & Klar arbeitet wertorientiert nach feministischen Grundsatzen, Diversity- und der Queer-
Theorien sowie intersektionell. Sdmtliche Inhalte basieren auf den Menschenrechten und der Er-
kiGrung zur sexuellen Gesundheit der World Association for Sexual Health (WAS) und entsprechen
dem Grundsatzerlass Sexualpddagogik des Bundesministeriums fur Bildung und Frauen.
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